2, OCTOBRE 2025
s

LE FOYER RURAL LAURENS propose :

SOUTIEN SCOLAIRE Pour vos enfants en difficultés

propose un soutien personnalisé pour les éleves des cla

olaire, le FOYER RURAL de LAURENS
dgiens et aussi les lycéens.

Cette aide s'adresse également aux adultes pour des
préparations aux diplomes et autres assistances, s

athématiques et langues, des
es assistants.

anse enfants et ados a la salle

DANSE MODERN JAZZ Le mercredi aprés-mi
polyvalente. ' -

GUITARE et CHANT si la guitare vous démange, CLA
chaque vendredi a la salle du Foyer Rural, pour débutants, mo

prentissage de la guitare et du chant
firmés.

CHANT et CHORALE Tout un programme de chants modernes avec MICKAEL. Cette activité commence le

lundi 6 octobre en salle polyvalente.

JU-JUTSU TRADITIO

tous.

éthode WA-JUTSU, art ma ais, self défense, le jeudi dojo, pour

ATELIER CREATI
ATELIERS de
JEUX DE CAf

soirée, avec THIERR

ensuel en

avec les mercre

KICK BOXING, les I
avec LUDOVIC.

adultes — les ma es enfants,

s femmes, les mardis, avec LU

CARDIO BOXING pour a¢

HATHA-YOGA; détente et relaxation, deux cours pour tous, le rcredis avec VICTORIA en salle polyvalente.

Le FOYER RURAL par ses représentants, ISABELLE et THIERRY re disposition pour tous renseignements

complémentaires. -

ISABELLE : 06 03 85 40 1
THIERRY : 067878 6

Suivez- nous sur Facebook 9 « Foyer Rural Laurens 2025 »
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