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MAIRIE DE LAURENS
CONTACTS : BOUCHEZ Thierry @ 0678786401 @D thouchez@hotmail.fr
FIDELIN Isabelle @0603854013 @D ifidelin@yahoo.fr

LA\‘NS

—

Nous sommes heureux de vous présenter les différentes activités
du FOYER RURAL 2025/2026.

De¢s le début septembre :

La BOXE pour enfants, ados, adultes,

Le CARDIO BOXING pour adultes,

La GUITARE et CHANT pour&nfants (8 ans), ados, adultes,

La DANSE MODERNE pourtous,

Le WA-JUTSU pour tous,

Le HATHA-YOGA pour tous and English people,

Le CHANT et CHORALE pour tous,

Les aprés-midis créatifs par la D.CO.D.LO, pour tous, (+10 ans),

Les aprés-midis ludigques, jeux de société, jeux de cartes, pour aduites,

initiation aux échegs.
Par la/suite :

Les aprés-midi§ créatifs, travaux manuels d‘aj-guill_e, pour adultes,
les temps informatique WORD et EXEL, pour debutants,
Et aussi d’autres projets, culturels, récréatifs, ludiques ete...

Nous faisons appel aux volontaires pour organiser des atelier§ 0¢easionnels ou
réguliers.

Si vous étes passionné d’activités manuelles, culturelles, artistiques ou avez
d’autres compétences avec un esprit de paftage : venez nous rejoindre !

Nous serons a I’écoute et ravis de mettre en geuvre votre projet.

Nous cherchons principalement desVolontaires pour des ateliers de théitre, de

soutien scolaire, de peinture, de couture, tricot, de jeux de société, jeux de
carte, tarot, belote liste non exhaustive.

Nous cherchons vivement des membres aetifs pour compléter le bureau du Foyer
Rural et tout volontaire pour nous épauler dans les divers travaux associatifs.

Pour plus d’informations, rendez-vous a la journée des associations
le 6 septembre a la salle polyvalente.

Merci ! LE FOYER RURAL



