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Le Mot du Maire 
 

 

 

 

 

Chères Laurentiennes et Chers Laurentiens, 

L’année 2017 est déjà bien entamée et se profile déjà le 
spectre des élections présidentielles et législatives. 

La France est, peut-être, à un tournant de son histoire. 

Les attaques médiatiques ne facilitent pas la sérénité qui 
devrait exister dans une période aussi importante pour 
notre pays. 

Ne tombons pas dans le panneau tendu par la presse, 
qu’elle soit écrite ou parlée. Restons vigilants et faisons 
confiance aux femmes et aux hommes de valeur. 

Ne laissons pas la place à n’importe qui. Faisons le bon 
choix pour que notre pays reste encore une vraie 
démocratie ; celle que l’on aime, où se côtoient la liberté, 
l’égalité et la fraternité. 

 

Votre Maire, 
François ANGLADE  

La Source 

Laurentienne 

Bulletin municipal d’information Janvier 2017 
N° 35 
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Après la reprise de ses activités, le 5 Septembre 2016, le Club du 3ème Âge proposait à ses 
adhérents une escapade à Mont-Louis, dans les Pyrénées Catalanes, les 16, 17 et 18 Octobre 

2016. 

Ces trois jours furent extraordinaires ! Le 
transport, l’hébergement, les repas, ainsi 
que les animations et découvertes… Tout 
était parfait ! Particulièrement, le 
Sanctuaire de Nuria et son accès par le 
train à crémaillères ! 

Le repas de fin d’année, qui a eu lieu le 
19 Novembre, nous a permis de 
partager un moment festif, animé par 
André Salvador. 
 
 
 
 
 

 
 

 
Le lendemain, nous avons organisé notre premier tour de 
loto de la saison !  
 
Merci à tous les participants. 
 

 
 
 
 
 

Le lundi 9 Janvier 2016, la Gymnastique Laurentienne a organisé un apéritif afin de 
rassembler ses adhérents. Ce fût l’occasion de fêter la nouvelle année mais aussi et 
surtout, l’arrivée de Margaux, fille de Lionel BARTHEZ, le professeur de gymnastique de 
l’association. Ce dernier, étant également traiteur, avait préparé de délicieuses mises en 
bouche qui ont été fortement appréciées par les adhérents. C’était tout bonnement 
délicieux et si joliment présenté !! 

 
  

Club du 3ème Âge 

Gymnastique Laurentienne 
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Meilleurs vœux pour l'année 2017  

 
Le tennis club de Laurens vous présente ses vœux pour l'année 2017, qu'elle soit synonyme de bonheur, 

santé, prospérité et d'activités sportives en tout genre. Une fois de plus, notre club souhaite à chacun de ses 
licenciés, petits et grands, de trouver cette année encore beaucoup de plaisir dans la pratique du tennis aussi 
bien en loisir qu'en compétition. En cette fin d'année, l'heure est ainsi au bilan pour notre club. 

Nous tenons en premier lieu à saluer l'ensemble des joueurs ayant participé au championnat départemental 
cette année dont le bilan est satisfaisant. En effet, nos 2 équipes femmes terminent troisième de leur poule 
respective et manquent de peu la montée dans la division supérieure: la prochaine sera la bonne! Notre équipe 1 
homme parvient quant à elle à se maintenir dans sa division; ce qui est une belle victoire étant donné le niveau 
élevé de leur division. Enfin, nous félicitons notre équipe 2 homme qui en terminant deuxième de leur poule, 
monte d'une division, se qualifie pour les phases finales et échoue en huitième de finale: beau parcours les 
garçons! Nous saluons également nos jeunes qui eux aussi s'exercent en compétition dans le cadre des tournois 
galaxies se déroulant par séance d'une journée tout au long de l'année tennistique. Quant à nos plus grands, nous 
leur souhaitons bonne chance dans le cadre des championnats jeunes. Enfin, nous tenons à féliciter nos nouveaux 
joueurs qui intègrent progressivement les compétitions notamment dans le cadre de la coupe bleue, championnat 
par équipe dans lequel se rencontrent des joueurs adultes débutant dans les compétitions de tennis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Afin de marquer sportivement ce Noël 2016, une journée-animation fut proposée aux enfants par notre 

entraîneuse Adélaïde. Durant une après-midi, nos jeunes s'amusèrent autour de divers ateliers sportifs et 
ludiques. En fin d'après-midi, un goûter de Noël fut proposé et il semble que petits et grands furent ravis de 
cette journée riche en bonne humeur. 

Par ailleurs, les plans du futur club house ont été définitivement adoptés et la structure devrait sortir de 
terre dans le cours de l'année 2017 ; nous sommes impatients de voir le résultat final ! 

Enfin, nous rappelons que de nombreuses animations et compétitions sont programmées au cours de ce 
début d'année 2017: championnats + de 35 ans et + de 45, championnats 13/14 ans et 15/16 ans, coupe courtés, 
journée avec nos jeunes à l'Arena de Montpellier dans le cadre de l'Open Sud de France, etc. 

En vous souhaitant à nouveau une excellente année 2017 et en rappelant que tout nouveau joueur, jeune ou 
adulte, débutant ou confirmé, est le bienvenu dans notre club. 

 
La vice-secrétaire Valentine Marc-Carda 

  

Tennis Club Laurens 
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 Les membres de la Ligue contre le cancer sont heureux de vous donner le compte rendu pour cette année 2016. 
Les différentes manifestations, lotos,  vide-grenier, vente de fleurs, ainsi que les dons des associations et subventions 

communales nous ont permis d’envoyer 8 500 € à la Ligue Départementale. 

Nous vous remercions tous de votre générosité et vous souhaitons une bonne année 2017. 

Notre prochain loto aura lieu le dimanche 5 Mars 2017. 

 Mars Bleu approche. C’est un temps fort de la campagne nationale de dépistage du cancer colo-rectal : 
 

 

  

Ligue contre le cancer  

Bilan annuel et Mars Bleu 
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Les membres du bureau de l’Amicale remercient les 73 donneurs qui 
ont pu se présenter aux 3 collectes 2016. 

 
Nous espérons que 2017 verra une augmentation du nombre de 

donneurs bénévoles que l’équipe aura le plaisir d’accueillir 
lors des 3 collectes 2017 : 

JEUDI 16 FÉVRIER, JEUDI 8 JUIN et JEUDI 19 OCTOBRE 
de 15 h à 19 h 30 salle polyvalente de Laurens. 

 
Dès votre 1er don, votre groupe sanguin est déterminé par l’équipe médicale l’EFS. 
 
Les groupes sanguins, c’est quoi ? 
 
Quatre groupes sanguins définissent des catégories d’individus suivant la variété d’antigènes et d’anticorps 
contenus dans leur sang. 
 
Il en existe 4 principaux classés suivant le système ABO en fonction de la présence ou non de ces protéines 
(antigènes et anticorps) à la surface des globules rouges. 
 
Ainsi, le groupe A possède uniquement des antigènes A et des anticorps B. 
 
Le groupe B possède uniquement des antigènes B et des anticorps A. 
 
Le groupe AB possède 2 types d’antigènes A et B et aucun anticorps. 
 
Pour le groupe O, c’est l’inverse, 2 anticorps sont présents mais pas d’antigènes. 
 
On ajoute à ce système ABO, un autre facteur : le Rhésus. 
 
Le Rhésus peut être positif ou négatif selon la présence ou l’absence d’un autre type d’antigène. 
 
À partir de ces 2 systèmes, on détermine la compatibilité sanguine : A+, A-, B+, B-, AB+, AB-, O+ et O-. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Le groupe sanguin est utile pour savoir si une transfusion sanguine est possible entre 2 personnes. 
 
Ce sujet de compatibilité entre donneur et receveur sera traité dans un prochain numéro. 
 

Merci pour votre fidélité et votre engagement pour le don de sang. 
 
N.B. : notez dès maintenant les dates :  - de notre Assemblée Générale le Vendredi 10 Mars 2017 
 - de notre repas annuel le Dimanche 14 Mai 2017 

 
 

Le président, Pierre Guibert et son équipe vous souhaitent 

une Bonne et Heureuse Année.  

Amicale des Donneurs de Sang Bénévoles 
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Garderie Municipale terminée 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Réaménagement en cours au Cimetière 

 

 

 

 

 

Quelques travaux communaux… 

École 
Réaménagement de la cours du bas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Réfection complète du plafond 
chauffant dans la classe de Mme 
MENDEZ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Passage tunnel départementale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Eclairage aux couleurs du drapeau français 
au Monument aux Morts 
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Le Foyer Rural organisera son prochain loto le dimanche 12 Mars 2017 et le prochain concours de belote aura lieu le 
vendredi 17 Mars 2017. Nous vous attendons nombreux lors de ces manifestations. 

La Présidente, Mme Annick Montel 

Foyer Rural 
Le marché de Noël du 25 Novembre 2016, organisé par le Foyer Rural de LAURENS, a été un beau succès ! 
Les exposants ont exprimé leur satisfaction vis-à-vis de la qualité de l’accueil fourni par les organisateurs et 

renouvellent leur souhait de revenir l’an prochain. 
Des dégustations de soupe au potiron, crêpes, gaufres et vin chaud ont été appréciées et la soirée s’est terminée par 
l’arrivée du Père-Noël et d’une distribution de chocolats. 
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 La fin de l'année a été très intense pour l'atelier folk country. 

Après une démonstration très appréciée à la maison de retraite le 16 novembre, la rencontre interclubs organisée 

le 26 novembre à la salle polyvalente a réuni une cinquantaine de danseurs des clubs d'Hérépian, de La Tour s/ Orb, 

de Laurens, de Servian et de Thézan-lès-Béziers pour une soirée riche en échanges ...et en dégustation des petits 

plats salés et sucrés préparés par les participants! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Début décembre, les danseurs se sont mobilisés pour le téléthon à Autignac.  

Puis le 16 décembre, ils ont répondu présent à l'invitation du club de  La Tour s/Orb avec le plus grand plaisir! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Notre chef Babé a proposé un atelier de cuisine "autour du foie gras" le samedi 17 décembre. 

Les participants ont pu découvrir comment déveiner, préparer, assaisonner... Mais aussi, comment déguster un 

délicieux foie gras fait maison, sur une tranche de pain d'épices grillé, avec un chutney pommes/poires dont la 

recette vaut à elle seule le détour! 

 

L'association Loisirs et Découvertes 
vous souhaite une excellente année 

2017  
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La Croix de la Mission de Laurens 
La Croix de la  Miss ion de Laurens  est  implantée à  la  croisée  du Chemin  des  4 
Vents et  du  Chemin  des  Baraques en souvenir  d’une mission paroissia le.  
 
Une miss ion  est  une re traite  sp ir ituel le organisée plutôt dans  les parois ses  de 
campagnes où il  fa lla it  parfois ranimer la  f erveur  du catholic i sme.  Cette 
mission dure  généralement  plusieurs jours et  consis te en une sér ie d’exercices 
spir i tue ls (process ions,  adoration du Saint -Sacrement,  récitat ions du  Chapelet ,  
confessions,  messes,  etc…).  
Cette  miss ion a  eu  l ieu  à  Laurens en 1875 dan s l ’égli se  Saint Laurent  
(abandonnée en 1923 par  le curé  e t  devenue  «  Maison du Peuple  »  communale 
depuis 1927)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La  Croix de Mission  de Laurens porte sur  les 4 faces du socle des inscr ipt ions 
en lat in,  ce lle  du pr édicateur ,  la  date de  cette m iss ion et  une  épitaphe.  
Comme beaucoup d’autres v il lages de notre rég ion,  la  Croix de  Mission  est  
ér igée  en  souvenir  de cette mission paroissia le.   
 

  

C’EST À LAURENS… 
… À la découverte de notre patrimoine local 
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Le 16 décembre 2016, la Médiathèque municipale a proposé 
un spectacle pour les enfants. « Petit Flocon » Spectacle créé 
et raconté par Virginie Lagarde a rencontré un vif succès. Les 
enfants ont pris plaisir à suivre les aventures de Petit Flocon.  
Nous vous remercions pour votre intérêt aux diverses 
animations que nous vous avons proposés en 2016 et vous 
attendons encore plus nombreux pour celles à venir 

Caroline & Nathalie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comme de coutume, un goûter spectacle a été offert à nos aînés afin de les rassemblés en période de fêtes de fin d’année. C’est le 
17 décembre que nous avons partagé ce beau moment de convivialité et de partage, agrémenté d’un spectacle musical mis en 
scène par Mr Georges OLIVIER. 

  

Médiathèque 

C.C.A.S. Goûter spectacle pour nos aînés 

À venir :  

Le 11/03/17 : Hibou blanc et souris bleue – Spectacle pour enfants à partir de 3 ans, offert par la Mairie, organisé par la 
Médiathèque en partenariat avec l’association des Pitchounets. Lieu : Salle Polyvalente. 

Le 12/04/17 : Atelier BD avec Monsieur K. – Initiation à la bande dessinée pour tout public (à partir de 8 ans). Lieu : Salle des 
Associations (Mairie). 

Du 12 au 19/05/17 : Exposition de photos-compositions « Comme en 70, Comme en 14, Comme en 39 » par Madame 
Alexandra Lisbonne. Tout public. Une lecture théâtralisée du livre « Inconnu à cette adresse » de Katherine Kressmann Taylor 
par la compagnie du Clapas viendra clôturer cette exposition le 19/05/17. Lieu : Salle des Association et Salle des Dégustations 
(Mairie). 
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D’Allemagne, d’Italie, du Mexique ou d’ailleurs, de jeunes étrangers viennent en France grâce à l’association CEI-
Centre Echanges Internationaux.  Ils viennent passer une année scolaire, un semestre ou quelques mois au 
collège ou au lycée, pour apprendre le français et découvrir notre culture.  Afin de compléter cette expérience, ils 
vivent en immersion dans une famille française pendant toute la durée du séjour.  Le CEI aide ces jeunes dans 
leurs démarches et s’occupe de leur trouver un hébergement au sein de familles françaises bénévoles. 
 

Paul, jeune allemand résidant au cœur de l’Allemagne, a 15 ans. Il souhaite venir en France pour une année 
scolaire à partir de Septembre 2017.Il aime faire du sport et du piano, regarder des films et courir. Il étudie le 
français depuis 4 ans et rêve de trouver une famille chaleureuse, qui l’accueillerait les bras ouverts.  
 

Ignacio, jeune mexicain de 15 ans, a de nombreux hobbies : Il pratique le basketball, adore le théâtre, visite des 
musées, voyage, cuisine et fait du camping. Il souhaite venir en France pour une année scolaire à partir de 
Septembre 2017. Il aime notre culture et souhaite en découvrir davantage en vivant au sein d’une faille française. 
 

Simona, jeune slovaque de 17 ans, est passionnée par la culture française. Elle souhaite venir en France pour 
une année scolaire à partir de Septembre 2017. Elle aime cuisiner, faire du sport, lire, et regarder des films. Elle 
rêve de maîtriser la langue française. 
 

Ce séjour permet une réelle ouverture sur le monde de l'autre et constitue une expérience 

linguistique pour tous. « Pas besoin d'une grande maison, juste l'envie de faire partager ce que l'on 

vit chez soi ». A la ville comme à la campagne, les familles peuvent accueillir". Si l’expérience vous 

intéresse, appelez-nous ! 

 

Renseignements : 
 

Danielle BORDENAVE –34970 Lattes 
06. 17.70.11.96 

danielle.bordenave@dbmail.com 
 

Bureau Coordinateur CEI Saint-Malo  

Magali Guinet - 02.99.46.10.32 

magali@cei4vents.com 

 

 

 

 

 

  

Jeunes lycéens étrangers 
Allemands, Mexicains, Slovaques, 

cherchent une famille d’accueil 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’idée de taguer artistiquement les grandes portes de garages, 
remises et autres, en prenant un thème par rue ou en laissant la 
liberté au tagueur, nous a été soumise par un habitant de LAURENS. 
Beaucoup de tagueurs sont à la recherche d’endroit et de notoriété 
et seraient contents de pouvoir s’exprimer gracieusement. Cela pourrait 
égayer le village. 

 

 

Si vous êtes propriétaire et intéressé par un tel projet, n’hésitez pas à prendre 
contact avec la Mairie pour plus de renseignements. 

mailto:magali@cei4vents.com
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Le repas des familles à l'occasion des fêtes de fin d'années a eu lieu le samedi 10 décembre, à la maison de 

retraite "La Murelle". 

Un spectacle proposé par Mme Camille SIMERAY-AGUILA a enchanté nos ainés 

ainsi que les invités. 

Le personnel de la maison 

de retraite souhaite une 

bonne année à tout le 

monde. 

  

Maison de Retraite « La Murelle » 

 

Il est obligatoire pour les jeunes filles et les 

jeunes gens nés en Janvier, Février et Mars 2001. 

 

Ils doivent se rendre à la Mairie, munis du livret 

de famille des parents, de leur carte d’identité (ou 

décret de naturalisation), et d’un justificatif de 

domicile. 

Recensement militaire 
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Le Samedi 21 Janvier 2017, François ANGLADE, Maire de LAURENS et son Conseil Municipal ont été heureux 

d’accueillir les Laurentiennes et Laurentiens afin de célébrer la nouvelle année. Durant son discours à la 

population, Monsieur le Maire a remercié chaleureusement toutes les personnes qui participent activement au 

bien être de la commune. Il a également rappelé les divers travaux effectués durant ces dernières années par la 

municipalité et rendu hommage aux personnes touchées de près ou de loin par les trop nombreux attentats qui 

ont eu lieu ces derniers temps, souhaitant vivement que cela cesse. Un rappel à l’ordre, concernant certains 

jeunes se comportant mal, a été fortement applaudi. D’autres sujets plus « joyeux » ont été abordés avant d’inviter 

les convives à se réunir autour d’un apéritif dînatoire offert par la commune. 

 

  

Cérémonie 

Présentation vœux de la Municipalité pour l’année 2017 
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Lors de la dernière Source Laurentienne, nous vous présentions nos tous nouveaux diplômés au 
Brevet des Collèges. Malencontreusement, une erreur a été commise pour l’un des prénoms. 

Voici donc en commentaire de la photographie la liste corrigée. Toutes nos excuses pour cette 
maladresse.  

De gauche à droite : 

 Léopold Nofre  
 Ilan Braz-Prazères 
 Kévin Imbert 
 Killian Sigé 
 François  Anglade 
 Léa Deroubaix 
 Aude Bosch 
 Mélissa Dinis 
 Lisa Castillo 

 

 

 

 
 
 

 
 

Février / Mars 
Au potager 

 
Plantez les échalottes et l’ail rose en sol non fumé récemment. 

 

Apportez du compost aux artichauts, laissez deux beaux œilletons par pied et transplantez les 

autres. Semez en place les épinards de printemps pour en profiter avant les chaleurs. Et aussi 

navets, pois, pois mange-tout, laitues, batavia. 

 

En serre, ou au chaud, semez des tomates, poivrons et 

aubergines. 

 

Préparez le terrain pour planter les pommes de terre en Lune descendante les 13, 14 et 15 

Mars. 

 

Pour profiter des bienfaits de la Lune, et si vous en avez la possibilité, semez en Lune 

montante et plantez en Lune descendante. 

 

Noubliez pas de fleurir le potager pour attirer les insectes pollinisateurs. Vous 

pouvez, par exemple, semer des cosmos, des pavots de Californie, des bleuets, des 

pieds d’alouette, des soucis, etc… 

  

ERRATUM « Remise des diplômes du Brevet des Collèges » ERRATUM 

 

Le coin du jardinier 
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À l’occasion de la Sainte Barbe (sainte patronne des sapeurs-pompiers, leur protectrice), François ANGLADE, 
Maire de LAURENS, était invité, chez les sapeurs-pompiers de MAGALAS, pour remettre les nouveaux grades 
aux jeunes recrues. 
Notre premier magistrat a eu l’honneur de remettre le grade de deuxième année à un jeune du 

village : Gabriel GASCA. Félicitations à ce jeune homme ainsi qu’à tous ses collègues et un 

grand merci pour leur investissement et leur courage.  

Un hommage aux victimes du drame survenu cet été, lors du feu sur la colline entre 

FOUZILHON et ROQUESSELS a été rendu durant cette cérémonie. Une gerbe a été déposée  

par François ANGLADE et Michel 

FARENC, Maire de PUISSALICON. 

 

 

 

 

 

 

 

  

UN JEUNE POMPIER LAURENTIEN A L’HONNEUR 
 

Mr Gabriel GASCA recevant son grade par le Maire de LAURENS 

L’ensemble des jeunes sapeurs-pompiers réunis. 

Remise des prix du concours « Maisons Décorées » 

 
La remise des prix pour les plus belles 

maisons décorées à l’occasion des fêtes de 

fin d’année a eu lieu le mardi 10 janvier, 

dans la Salle des Associations, à la Mairie. 

Encore une fois, il y a eu peu d’inscrits cette 

année ; mais les quelques participants nous 

ont régalé les mirettes par leurs superbes 

décorations. Le choix fût difficile mais il 

fallait désigner un gagnant ! 

Maïlys Fradique, dont la maison décorée a 

été sélectionnée pour le premier prix, est très 

fière d’arborer le diplôme reçu pour la 

deuxième année consécutive ! 

L’important étant bien entendu de participer, 

tous les concourants ont été vivement félicités 

pour leurs belles réalisations. 
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Garage municipal disponible 
Nous vous informons 

qu’à compter du 1er 

Mars 2017, le garage n° 

3 au parking du Débès à 

LAURENS sera 

disponible à la location. 

Pour tous 

renseignements, 

contacter la mairie. 
Il a été porté à la connaissance 
de la Mairie des problèmes 
récurrents de réception 
d’émission TV. 

Une pétition, afin d’alerter l’Agence Nationale des 
fréquences, est lancée. Veuillez vous inscrire et 
signer celle-ci à la Mairie. 

Télévision : 
problèmes de réception 

La source Laurentienne 

  

Mairie de Laurens Directeur de la publication : François ANGLADE 

1, rue du Château Mise en page : Service administratif de la mairie 

34480 LAURENS Reproduction : Combes Hund à 700 exemplaires 

 Distribution : FPNS aux habitants de LAURENS 

Téléphone : 04 67 90 28 02 Dépôt Légal : à parution. 

Télécopie :  04 67 90 14 19 

Messagerie : mairie.laurens@wanadoo.fr 

Site Web : www.mairie-laurens.fr 

 
Le 17 Avril 2017 aura lieu 
le vide grenier des 
Pitchounets (le lundi de 
Pâques). 

Et n’oubliez pas, tous les dimanches, un loto 
est organisé par les associations de la 
commune. 


